Venerdi 17 Settembre 2010

FTBHFU"{"[] (TD[][W[)D{] AR
sk, Home Page l"’

 GIORNALE [

GASTRONOMIA. Pertre giorni una kerrnesse a base di cultura e degustazione

Uno dei laboratori organizzati nell'ambito della manifestazione «Tempo ri capunan a San Vito

A San Vito e «Tempu ri capuna»
Un weekend col pesce azzurro

SANVITO

see PrendeilviaoggiaaSanVi-
to Lo Capo la quarta edizione di
«Tempu ri Capuna». Manifesta-
zione dedicata al pesce azzurro
in generale e al capone in parti-
colare. Il nome della manifesta-
zione deriva dall'espressione si-
ciliana cheannuncial'imminen-
za della stagione dei caponi,
lampughe che in abbondanza
in questi mesi affollano le coste
sanvitesi.

«L'evento valorizza - spiega
il sindaco, Matteo Rizzo — una
delle risorse economiche del ter-
ritorio quale la pesca. Vantiamo
infatti una flotta molta antica,
dicuilagran parte esercitala co-
siddetta pesca artigianale».

La rassegna & rivolta alla sco-
perta di storie e leggende legate
alla pesca e al mare ma contem-
poraneamente offre 1'occasio-
nediassoparerele delizieeipro-
fumi del pesce azzurro: dalle sar-

deaglisgombri, dalla spatolaall’
acciuga, senza dimenticare na-
turalmente il capone, cucinato
in tutte le sue possibili varianti,

Le degustazioni si svolgono,
dalle 12 a mezzanotte, all'inter-
no del villaggio gastronomico,
allestito nella centralissima via
Venza. Il costo del biglietto & di
10 euro e oltre a un primo e un
secondo, si potra avere un bic-
chiere di vino e uno dei tipici
dolci siciliani.
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